Hola Amigos.

Os dejamos esta resefia para quienes todavia no conocian el mensaje
de Markus Witte. ..

Ahora tenemos la ocasion de verle y escucharle en vivo, en la provincia
de Cadiz: Este proximo Domingo, 5 de Noviembre, durante una jornada
que durard desde las 10 de la maifiana hasta las 5 de la tarde, aproxima-
damente, con varias pausas, previstas para que podamos descansar, beber
o comer algo ligero, como zumos, infusiones o unas galletas. Os sugerimos
que ese dia hagais bien vuestro desayuno antes del encuentro.

Para la asistencia a este encuentro se requiere una reserva previa, asi como
una aportacion voluntaria y consciente por nuestra parte (mejor antes de iniciar
la charla), no para Markus —que nunca cobra por sus charlas, encuentros o retiros-,
sino para ayudar a cubrir los gastos de desplazamientos y del espacio del que esta vez vamos a disponer.

En esta ocasion nos reuniremos en el Puerto de Santa Maria, en la Sala
Yemany4, un bello espacio perteneciente a la “Villa La Salinilla”, (en la Ave-
nida de Cuatro Caminos, s/n, en la zona de El Portal). Esta casa nos ofre-
ce también alojamiento, para quien lo desee. Su ubicacién es la siguiente:
36.6397698,-6.1687766
Aqui podéis ver el sitio: https://www.facebook.com/VILLA-Romana-La-Salinilla
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Como presentacion os compartimos a continuacioén un texto extraido de los libros de Markus, donde puedes
empezar a leer parte de su mensaje.

“Una vida sin comer” por Markus Witte.

Dudar de todo es el primer paso. Cuando todo es todo, entonces cualquier cosa es posible. Dudar y observar.
Este libro es una guia para ambas. Prepdrate para que cimbren tus creencias mas arraigadas. Si quieres seguir en
tu zona de confort, abstente de leer este libro.

sQuién es Markus?

El dirfa “Yo no soy Markus. Markus es mi personaje”. Y eso debiéramos admitir todos, si alcanzamos un cierto
nivel de conciencia. Pero para entendernos, Markus es un caminante libre y practicante de inedia. Es decir, no
come ni bebe nada, habitualmente. Vive sin redes sociales, sin documentos y suele caminar descalzo. Aleman
latinizado de casi dos metros de altura, se form¢ y trabajo como ingeniero eléctrico hasta que inicio6 su salida del
sistema hace, aproximadamente, 12 afios. Una insatisfaccion creciente con lo que los programas y expectativas de
su entorno le ofrecian, le llevaron a probar distintas técnicas de autoconocimiento, incluyendo un retiro de ayu-
no de 21 dias. Todo ello le sirvi6 para saber lo que no necesitaba hacer, pero también de invitacién a observarse
y entender, por si mismo, cdmo funcionaba su cuerpo y, por extension, esta realidad material, cuyos engranajes
holograficos, cual Neo, ya parece capaz de descifrar.

Ha pasado los ultimos afios viajando entre el continente europeo y latinoamericano para seguir experimen-
tando su particular opcién de vida, pero también para entregar su aprendizaje a quien quisiera escucharle, ofre-
ciendo entrevistas en radios, televisiones y canales online de innumerables paises. También se ofrece como guia y
acompanante de retiros grupales a los valientes que deseen exponerse a la posibilidad de ser absolutamente libres.
Es reaccionario a muchos paradigmas, especialmente los espirituales sostenidos en el ego o a la lectura indiscri-
minada de libros, por sus tentaciones distractoras de aquello esencial que podemos descubrir con solo un tiempo
de silencio.
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Sin embargo, finalmente cedio a la insistencia de muchos seguidores a dejar sus ensefianzas en soporte escrito,
por lo que ya cuenta con un primer libro llamado “Una vida sin comer” (Amazon, descatalogado) y un segundo
libro en PDF llamado “Caminante libre”. Pero como sigue aprendiendo y descubriendo cosas, amenaza con un
tercero, para alegria de quienes le seguimos y de quien escribe, que serd su proxima editora.

En la obra “Sin censura to you - Volumen 2%, aporta un imprescindible y sor-
prendente articulo sobre la relacion entre el ayuno y la libertad, todo un ejerci-
cio de desprogramacion de limitaciones y de acceso a la transformacién mas
expansiva que nadie podamos experimentar en esta dimension.

;Estas preparado para este salto irreversible hacia tu Libertad?

sQuién no es Markus?

Antes aleman e ingeniero eléctrico, hoy caminante sin patria y observa-
dor. Desmitifica nuestra idea de la nutriciéon basandose en su propia expe-
riencia, al salirse de todo lo que entendemos como convencional. Desprovisto
de creencias, inicia la observacion del mundo y de su persona, hace mas de 15 afios
El libro te muestra una parte de su experiencia y como liberar tu SER eterno.

Intentas cumplir un ideal... pero ;quién dicta qué es lo ideal? Markus nos sugiere no seguir a nadie, pues eso te
va a generar dependencias y hacer caer en el fanatismo. Todo eso te priva de la libertad y dejas de reconocer lo que
realmente eres. Esta es nuestra oportunidad de cambiar toda esa trampa. Markus nos invita: “Por favor, siempre
duda. Duda y cuestiona todo. No hay salvadores, no hay entes superiores, nadie puede ayudarte, la divinidad esta
en ti, por lo tanto, no existe nada que esté por encima de ti”

El se cuestiona las costumbres de la vida coti-
diana y también los paradigmas, dogmas y
creencias heredados para, finalmente,
entender que puede dejar a un lado
la necesidad de poseer, acumular,
aparentar o depender de casa,
vehiculo, calzado e, incluso,

de la comida.

Este libro, que nacié

sin la pretension, si-

quiera, de ser escrito,

te llevara a un via-

je  definitivamente

transformador, si tu

quieres. Mas alla de

la conquista de la li-

bertad que pone a

nuestro alcance, en-

trega  observaciones

que pueden llevarte al

autoconocimiento sin

requerir de técnicas, for-

mulas, practicas ni disci-

plinas. La clave la tienen los

ninos y la confianza con la que

fluyen con la vida. Suelta todo lo

que has creido hasta ahora y rega-

late la oportunidad de viajar al lugar de
todas las posibilidades: tu SER.




